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ATELIERS FORMATIONS 
PHOTOSHOP 

 
 

Initiation et perfectionnement. 
La formation est évolutive, elle permet à chacun de suivre le(s) atelier(s) en fonction de 
son niveau et de ses besoins. 
Prés requis pour participer : Connaître les bases informatiques (manipulation de 
clavier et souris). 

 
Au cours des séances, la pédagogie facilitera l’interprétation technique et artistique du 
logiciel. Il est nécessaire que chaque participant fournisse ses propres documents 
photograhiques sur une clef  Usb afin de progresser avec ses propres réalisations. 
 
L’initiation permet de bien démarrer avec le logiciel de connaître et comprendre 
l’interface générale, d’utiliser les outils, connaitre les formats, manipuler les calques. 
Le perfectionnement ira plus loin, on étudie ici les effets spéciaux, le photomontage, 
l’utilisation plus approfondi du texte et des effets, on aborde la création avec le logiciel, le 
dessin. Amélioration des images et transformation sont dans proposées dans ces 
modules. 
 
Matériel nécessaire : Si vous disposez d’un ordinateur avec le logiciel, vous pouvez être 
formé sur votre matériel. Autrement nous disposons de matériel permettant 
l’apprentissage individuel ou en petit groupe. 
Pour les salles informatiques (scolaires, associations, entreprises …) il sera judicieux de 
disposer du logiciel, on pourra aussi faire des formations avec les versions 
téléchargeables. 
Dans tous les cas, il sera utile de disposer d’une clef USB avec un dossier images par 
participant, d’y glisser les documents (photos, dessins, scan divers …) supports qui 
serviront pour toutes les formations. 
 
- Durée : Environ 2h30 à 3h00 par séance. 
 
- Déroulement : La formation peut se dérouler soit totalement au siège de l’association 
Maison de l’Image à Thoury, ou en tout autre lieu convenu par avance.  
 
- Tarif : Le prix est fixé pour chaque saison par atelier, il est dégressif pour la participation 
à plusieurs ateliers. 
- Tarif spécifique : Il s’applique pour tout groupe constitué à partir de 5 participants (groupe 
de particuliers, association, entreprise …). 
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ATELIERS FORMATIONS 
PHOTOSHOP 

Chaque atelier comporte des phases pratiques et manipulations. 
 
 
 

PROGRAMME proposé :  
 
- Atelier N°1 : PHOTOSHOP / 
Découverte générale du logiciel – Menus supérieurs et les sous menus – La barre 
d’outils (généralités) – Palette des calques + Ouvrir, fermer un fichier dans une 
arborescence. 
Tailles d’images – Formats d’enregistrement des fichiers – Types de fichiers et leur utilité  
 
- Atelier N°2 : Photoshop / 
Harmonisation des photographies - Les menus de calibration – Luminosité – Contraste 
– Colorimétrie – Histogramme. 
La barre d’outils – Manipulations des principaux outils (Outils de sélection – La gomme – 
Les formes et création de formes – Le sélecteur de couleur – Les filtres dégradés. 
 

Atelier N°3 : Photoshop / 
Photo montage – Panoramique - Palette des calques – Outils spécifiques. 
 

- Atelier N°4 : Photoshop / 
Outils texte – Réalisations autour du texte – Effets spécifiques – Le texte dans et sur 
l’image – Création d’un digigraphe (signature incrustée). 
Outils dessin – Menus et outils spécifiques – Transformer des photographies en dessin – 
recherche et création d’effet. 
 

- Atelier N°5 : Photoshop / 
La retouche d’images – Retoucher réparer des photos anciennes – Transformer une 
image contemporaine en photo ancienne – Utilisation des menus et des outils dédiés. 
  
 
 

AUTRES FORMATIONS PROPOSEES 
 

Etude de la lumière en studio - Le portrait – La nature morte 
Photographier la nature (paysage, animaux) - Macrophotographie (fleurs et insectes) 
Photoshop (initiation, perfectionnement) – Créer un site web – Réaliser un diaporama 

 
ANIMATION SPECIFIQUES DESTINEES AUX : Centres de loisirs – Ecoles - Maisons de retraite 

Activité étudié en regard d’un projet avec les enseignants et les animateurs 
(Atelier photo, exposition commentée, projection, animation et étude artistique …). 

 
  
 
 Site internet des activités : http://solognenaturepassion.jimdo.com 


